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MARTA e MARIA
No horizonte do Caminho para a mor-
¥ te (dar avida), ndo ha lugar para ex-
I cessivas preocupacoes. Trata-se de
S\ estar atento ao “Ginico necessario”. Es-
e h | taéa rnelhor parte que ninguém nos
- Ataroth: addar’f Migron? i pode tirar. : :
Ramah \J O evangelho de hoje, préprio de Lu-
Gibeon < oy GehdNSg cas, fala-nos de Marta e Maria, irmés
Bee'jmh’, | "‘{,G‘b‘-’ah Aot \". de Lazaro, embora Lucas o situe du-
" gl UL ET rante o caminho da Galileia para Je-
N?bm 3 | rusalém, passando pela Samaria.
bt 128 Betel (casa de Deus) é uma
cidade por onde Jesus podia

passar durante o caminho

Samaria

_en-rogel



; Lucas 10588-42
} Naquele tempo,

) Jesus entrou em certa
i povoagao e uma mulher

' chamada Marta recebeu-0
am sla casa.

Betel, Casa de Deus



Quando Jesus passa pela nossa vida,

acolhemo-I"'O; deixamo-nos olhar por Ele?

Acolher Jesus
leva-nos a
estar abertos
as coisas boas
que
acontecem
cada dia,e PEEISRTEEEC . e
agradecé-las Fmeaas

Conjunto de Betel -~ '



Ela tinhatima irma
f chamada Maria, que,
} sentada aos pes de Jesus,
ﬁ ' ouviaia sua“‘palavra.
. Entretanto, Marta atarefava-se
com muito semvico.
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Cada qual escolhe as atitudes que quer ESARIGE
tomar, e gue constroiem o seu ser sllieiz) Mesioroy
Se deixares que te encha
| o desassossego, a
pressa, a vida ser-te-a
uma constante angustia.

Se deixares sair a paz,
a contemplacao que tens
dentro, faras as coisas
com tranquilidade, e a
comunicaras.




AN
Interveio entao e disse:
«Senhor, nao Te importas
gue minha irma
me deixe
sozinha a servir?

D|z-Ihe que venha ajudar- e.



Marta serve angustiada, e necessita de ajuda.
Maria CONTEMPLA aos pes de Jesus.

! A contemplagéo fala-nos
2  do mais importante

: na Vida,

* . do que é mais proveitoso,

= do mais decisivo,

' do Unico indispensavel

para SER
O que somos

Contemplacao de Maria



& O Senhor respondeu-lhe:
«Marta, Marta,

& andas inquieta e preocupada
P com muitas cojsas,

gquando uma soO € lnecessaria.
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. O Para servir bem, como Marta,
i ha que AMAR muito, como Maria
Servir nao é dar
~_____ voltas como um
= & . pido, mas atender
=== o outrocom
S AMOR, com
cordialidade, é
- dar ternamente
% > “& ' 0 que somos,
Fiegidelonrzgalocla =isiE . a cada instante




Maria escolheu
a melnhor parte,
gue nao lhe sera
tirada.




Eo [T[eL-1ls[V[-W A parte melhor, que nunca se _
RS-l NOs tirard, é por-se aos Pés || w sons
vazio, de Jesus e de TODOS
disponivel, o &
lugar mais
baixo, o do

aniquilamen-
to de Cristo,
posto ao
NOSSO
alcance




gque contemplando-ie,

encontremos oS outros,
Eﬁi%f/MJJQCﬁSC&HfQS,

ontremos a 11.
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http://www.monestirsantbenetmontserrat.cat/regina

